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CARDÁPIO ESCOLAS DE TEMPO PARCIAL 

MÊS: ABRIL 

 03 – SEGUNDA-FEIRA 04 – TERÇA-FEIRA 05 – QUARTA-FEIRA 06 – QUINTA-FEIRA 07 – SEXTA-FEIRA 

CAFÉ DA 
MANHÃ – 6H45 

 
SUCO SABOR NECTARINA 

E BISCOITO CREAM 
CRACKER 

 

 
SUCO SABOR GOIABA 
BISCOITO MAISENA 

 
SUCO SABOR NECTARINA 
E BISCOITO ROSQUINHA 

DE CHOCOLATE 

 
SUCO SABOR GOIABA 

E BISCOITO 
ROSQUINHA DE COCO 

 
SUCO SABOR 
NECTARINA E 

BISCOITO MAISENA 

REFEIÇÃO  
MACARRÃO À 
BOLONHESA 

 

 
ARROZ COM CARNE, 
CENOURA E MILHO 

 
BANANA 

 

 
PURÊ DE BATATA 

RECHEADO COM CARNE 
ARROZ COM CENOURA E 

ERVILHA 
 

BANANA 
 

 
PÃO COM SALSICHA  

 
 

 
RISOTO DE FRANGO 

(arroz, frango, 
cenoura e ervilha) 

 10 – SEGUNDA-FEIRA 11 – TERÇA-FEIRA 12 – QUARTA-FEIRA 13 – QUINTA-FEIRA 14 – SEXTA-FEIRA 

CAFÉ DA 
MANHÃ – 6H45 

 
SUCO SABOR NECTARINA 

E BISCOITO CREAM 
CRACKER 

 

 
SUCO SABOR GOIABA 
BISCOITO MAISENA 

 
SUCO SABOR NECTARINA 
E BISCOITO ROSQUINHA 

DE CHOCOLATE 
 
 
 
 
 

 
SUCO SABOR GOIABA 

E BISCOITO 
ROSQUINHA DE COCO 

 

FERIADO – PAIXÃO 
DE CRISTO 
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REFEIÇÃO  
MACARRÃO À 
BOLONHESA 

 

 
PÃO COM SALSICHA 

 
BANANA 

 
ARROZ COM CARNE E 

CENOURA 
FEIJÃO 

 
BANANA 

 
 
 

 
ARROZ COM CARNE, 
CENOURA E MILHO 

 
 

 
 

 17 – SEGUNDA-FEIRA 18 – TERÇA-FEIRA 19 – QUARTA-FEIRA 20 – QUINTA-FEIRA 21 – SEXTA-FEIRA 

CAFÉ DA 
MANHÃ – 6H45 

 
SUCO SABOR NECTARINA 

E BISCOITO CREAM 
CRACKER 

 

 
SUCO SABOR GOIABA 
BISCOITO MAISENA 

 
SUCO SABOR NECTARINA 
E BISCOITO ROSQUINHA 

DE CHOCOLATE 

 
SUCO SABOR GOIABA 

E BISCOITO 
ROSQUINHA DE COCO 

 

FERIADO – 
TIRADENTES 

 

REFEIÇÃO  
MACARRÃO À 
BOLONHESA 

 

 
PÃO COM SALSICHA  

 
BANANA 

 
PURÊ DE BATATA 

RECHEADO COM CARNE 
ARROZ COM CENOURA E 

ERVILHA 
 

BANANA 
 
 
 
 
 
 

 
ARROZ COM CARNE, 
CENOURA E MILHO 
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 24 – SEGUNDA-FEIRA 25 – TERÇA-FEIRA 26 – QUARTA-FEIRA 27 – QUINTA-FEIRA 28 – SEXTA-FEIRA 

CAFÉ DA 
MANHÃ – 6H45 

 
SUCO SABOR NECTARINA 

E BISCOITO CREAM 
CRACKER 

 

 
SUCO SABOR GOIABA 
BISCOITO MAISENA 

 
SUCO SABOR NECTARINA 
E BISCOITO ROSQUINHA 

DE CHOCOLATE 
 
 

 
SUCO SABOR GOIABA 

E BISCOITO 
ROSQUINHA DE COCO 

 
SUCO SABOR 
NECTARINA E 

BISCOITO MAISENA 

REFEIÇÃO  
MACARRÃO À 
BOLONHESA 

 
 

 
ARROZ COM CARNE E 

CENOURA 
FEIJÃO 

 
BANANA 

 

 
ARROZ COM CARNE, 
CENOURA E MILHO 

 
BANANA 

 
PÃO COM SALSICHA 

 
 

 
RISOTO DE FRANGO 

(arroz, frango, 
cenoura e ervilha) 

*** O CARDÁPIO SOMENTE PODERÁ SER ALTERADO SOB AUTORIZAÇÃO DO NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL, 
CONFORME DETERMINA A RESOLUÇÃO CD/FNDE N° 26, DE 17 DE JUNHO DE 2013.*** 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBSERVAÇÃO: Os sucos (nectarina e goiaba) do café da manhã poderão ser substituídos por bebidas 

sabores chocolate; vitamina de frutas; morango com chocolate light; abacaxi com coco, yogurte de 

morango e banana, maçã e morango, caso tenha no estoque da escola. 
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