CARDAPIO MENSAL - OUTUBRO/2017 ~ ESCOLAS DE TEMPO INTEGRAL

CAFE DA MANHA

LEITE SABOR CHOCOLATE

LEITE SABOR CARAMELO E

LEITE SABOR IOGURTE BE

LEITE SABOR CHOCOLATE

LEITE SABOR CARAMELO E

8H40 E BISCOITO CREAM PAC COM MARGARINA MORANGO E BISCOITO COM MALTE E PAC COM BISCOITO DE MAISENA
CRAKER SABOR ROSQUINHA DE MARGARINA
CHOGOLATE
ALMOCO - CARNE DE PANELA CARNE COM CENGURA, CARNE EM CUBOS COM CARNE REFOGADA FRANGO EM CUBOS COM
11H00 AS 12H00 MANDIOGA REFOGADA TOMATE E ERVILHA BATATA MACARRAQC AO SUGO CENOURA E CEBOLA
OU DAS 11H30 AS 12H30 ARRQZIFEIJAQ ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAD ARRQZ PURE DE BATATA
SALADA DE REPOLHO SALADA DE BETERRABA SALADA DE ALFACE SALADA DE COUVE ARROZ/FEIJAQ
COM CHEIRO VERDE MAGA SALADA DE CHICORIA
COM TOMATE
LANCHE DA TARDE LEITE SABOR MORANGO IOGURTE SABOR LEITE SABOR TRUFAE IOGURTE SABOR COCO E | SUCO DE UVA INTEGRAL E
14H00 AS 14H15 COM CHOCOLATE E MORANGO E BISCOITO BISCOITO ROSQUINHA E BISCOITO MAISENA BISCOITO CREAM CRAKER
BISCOITO ROSQUINHA DE MAISENA COCO
coco

** 0 CARDAPIO SOMENTE PODERA SER ALTERADO SOB Al

UTORIZAGAQ DO NUTRICIONISTA RESPONSAVEL PELO PNAE, CONFORME DETERMINA A LEL N°11.947/2009 ***
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