FRANCA

GOVERNO MUNICIPAL
COMPARTILHAR E AVANCAR

PREFEITURA DE FRANCA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Divisdo de Alimentacdo Escolar

CARDAPIO MENSAL - ABRIL/2018 - ESCOLAS DE TEMPO INTEGRAL

LEITE SABOR CARAMELO E

LEITE SABOR CHOCOLATE

LEITE SABOR CHOCOLATE

LEITE SABOR CARAMELO E

CAFE DA MANHA

LEITE SABOR CHOCOLATE
GRANULADO E BISCOITO

PAO COM MARGARINA

TRUFADO E BISCOITO

COM MALTE E PAO COM

BISCOITO DE MAISENA

8H40 SABOR ROSQUINHA DE | -310 KCAL SABOR ROSQUINHA DE | MARGARINA - 300 KCAL -290 KCAL
CHOCOLATE - 260 KCAL COCO - 250 KCAL
ALMOCO - ARROZ COM MILHO CARNE EM CUBOS COM ARROZ COM MACARRAO AO SUGO FRANGO (SASSAMI) COM
11H00 AS 12H00 /FEIJAO MANDIOCA BROCOLIS/FEIJAO COM MINI ALMONDEGA E CENOURA,TOMATE E
OU DAS 11H30 AS 12H30 CARNE MOIDA COM ARROZ /FEIJAO CARNE EM CUBOS COM CENOURA ERVILHA
CENOURA E ERVILHA SALADA DE BETERRABA BATATA ARROZ/FEIJAO PURE DE BATATA
SALADA DE REPOLHO E BANANA SALADA DE SALADA DE COUVE ARROZ
TOMATE 320 Kcal ALFACE BANANA SALADA DE CHICORIA
280 kcal MAGA 320 Kcal 210 Kcal
300 Kcal
LANCHE DA TARDE LEITE SABOR CHOCOLATE | SUCO DE UVA INTEGRAL E LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CARAMELO E | SUCO DE UVA INTEGRAL E
14H00 AS 14H15 TRUFADO E BISCOITO BARRA DE FRUTAS COM MALTE E BOLACHA BARRA DE FRUTAS BISCOITO/BOLACHA
SABOR ROSQUINHA DE MAISENA CREAM CRAKER
COCO

Helyda Rodrigues - Nutricionista - CRN3 2208

Avenida Dom Pedro |, n° 970, Jardim Petraglia — CEP: 14409-170
Telefone: 3722-6705 — e-mail: merenda_educacao@franca.sp.gov.br
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FRANCA

GOVERNO MUNICIPAL
COMPARTILHAR E AVANCAR

PREFEITURA DE FRANCA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Divisdo de Alimentacdo Escolar

CARDAPIO MENSAL - ABRIL/2018 - ESCOLAS DE TEMPO INTEGRAL

CAFE DA MANHA LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CARAMELOE | LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CARAMELO E
8H40 GRANULADO E BISCOITO PAO COM MARGARINA TRUFADO E BISCOITO COM MALTE E PAO COM BISCOITO DE MAISENA
SABOR ROSQUINHA DE SABOR ROSQUINHA DE MARGARINA
CHOCOLATE COCO
ALMOCO - ARROZ COM BROCOLIS CARNE EM CUBOS COM MACARRAO AO SUGO CARNE EM CUBOS COM FRANGO (SASSAMI) COM
11H00 AS 12H00 /FEIJAO MANDIOCA REFOGADA COM CARNE MOIDA E BATATA CENOURA,TOMATE E
OU DAS 11H30 AS 12H30 CARNE MOIDA COM ARROZ/FEIJAO CENOURA ARROZ COM MILHO ERVILHA
CENOURA E MILHO SALADA DE BETERRABA ARROZ COM FEIJAO PURE DE BATATA
SALADA DE REPOLHO E BANANA MILHO/FEIJAO SALADA DE CHICORIA ARROZ
TOMATE 320 Kcal SALADA DE COUVE MACA SALADA DE ALFACE
280 kcal BANANA 300 Kcal 320 Kcal
320 Kcal
LEITE SABOR CHOCOLATE | SUCO DE UVA INTEGRAL E LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CARAMELO E | SUCO DE UVA INTEGRAL E
LANCHE DA TARDE TRUFADO E BISCOITO BARRA DE FRUTAS COM MALTE E BOLACHA BARRA DE FRUTAS BISCOITO/BOLACHA
14H00 AS 14H15 SABOR ROSQUINHA DE MAISENA CREAM CRAKER
COCO

*** O CARDAPIO SOMENTE PODERA SER ALTERADO SOB AUTORIZAGAO DO NUTRICIONISTA RESPONSAVEL PELO PNAE, CONFORME DETERMINA A LEI N°11.947/2009 ***

Helyda Rodrigues - Nutricionista - CRN3 22087

Avenida Dom Pedro |, n° 970, Jardim Petraglia — CEP: 14409-170
Telefone: 3722-6705 — e-mail: merenda_educacao@franca.sp.gov.br
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FRANCA

GOVERNO MUNICIPAL
COMPARTILHAR E AVANCAR

PREFEITURA DE FRANCA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Divisdo de Alimentacdo Escolar

CARDAPIO MENSAL - ABRIL/2018 - ESCOLAS DE TEMPO INTEGRAL

CAFE DA MANHA LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CARAMELO E | LEITE SABOR IOGURTE DE | LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CARAMELO E
8H40 E BISCOITO CREAM PAO COM MARGARINA MORANGO E BISCOITO COM MALTE E PAO COM BISCOITO DE MAISENA
CRAKER SABOR ROSQUINHA DE MARGARINA
CHOCOLATE
ALMOCO - CARNE EM CUBOS COM CARNE MOIDA COM CARNE EM CUBOS COM MACARRAO AO SUGO COM FRANGO (SASSAMI) COM
11H00 AS 12H00 MANDIOCA REFOGADA CENOURA E ERVILHA BATATA MINI ALMONDEGA CENOURA E MILHO
OU DAS 11H30 AS 12H30 ARROZ/FEIJAO ARROZ COM ARROZ COM ARROZ COM PURE DE BATATA
SALADA DE REPOLHO E MILHO/FEIJAO BROCOLIS/FEIJAO CENOURA/FEIJAO ARROZ/FEIJAO
TOMATE SALADA DE BETERRABA SALADA DE ALFACE SALADA DE CHICORIA SALADA DE COUVE COM
- 340 KCAL BANANA MACA BANANA TOMATE
-300 KCAL -280 KCAL - 270 KCAL -290 KCAL
LANCHE DA TARDE LEITE SABOR CHOCOLATE IOGURTE SABOR LEITE SABOR TRUFA E LEITE SABOR CARAMELO E | SUCO DE UVA INTEGRAL E
14H00 AS 14H15 TRUFADO E BISCOITO MORANGO BOLACHA MAISENA BARRA DE FRUTAS BISCOITO CREAM CRAKER
SABOR ROSQUINHA DE BARRA DE FRUTAS
COCO

*** O CARDAPIO SOMENTE PODERA SER ALTERADO SOB AUTORIZAGAO DO NUTRICIONISTA RESPONSAVEL PELO PNAE, CONFORME DETERMINA A LEI N°11.947/2009 ***

Helyda Rodrigues - Nutricionista - CRN3 22087

Avenida Dom Pedro |, n° 970, Jardim Petraglia — CEP: 14409-170
Telefone: 3722-6705 — e-mail: merenda_educacao@franca.sp.gov.br
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CAFE DA MANHA

FRANCA

GOVERNO MUNICIPAL
COMPARTILHAR E AVANCAR

PREFEITURA DE FRANCA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO
Divisdo de Alimentacdo Escolar

CARDAPIO MENSAL - ABRIL/2018 - ESCOLAS DE TEMPO INTEGRAL

LEITE SABOR CHOCOLATE

LEITE SABOR CARAMELO

LEITE SABOR CHOCOLATE

LEITE SABOR CARAMELO

LEITE SABOR CHOCOLATE

8H40 COM MALTE E BISCOITO E PAO COM MARGARINA TRUFADO E BISCOITO E PAO COM MARGARINA TRUFADO E BISCOITO
CREAM CRAKER SABOR ROSQUINHA DE SABOR ROSQUINHA DE
CHOCOLATE CHOCOLATE
ALMOCO - MACARRAO AO SUGO PURE DE BATATA CARNE EM CUBOS COM CARNE EM CUBOS COM FRANGO (SASSAMI) COM

LANCHE DA TARDE
14H00 AS 14H15

TRUFADO E BISCOITO
SABOR ROSQUINHA DE
COoCO

IOGURTE SABOR
MORANGO
BARRA DE FRUTAS

LEITE SABOR CHOCOLATE
GRANULADO E BOLACHA
MAISENA

LEITE SABOR CARAMELO
E BARRA DE FRUTAS

11H00 AS 12H00 COM MINI ALMONDEGA RECHEADO AO MOLHO DE MANDIOCA REFOGADA BATATA CENOURA E MILHO
OU DAS 11H30 AS 12H30 ARROZ COM CENOURA E CARNE MOIDA COM ARROZ/FEIJAO ARROZ COM ARROZ/FEIJAO
MILHO/FEIJAO CENOURA E ERVILHA SALADA DE ALFACE BROCOLIS/FEIJAO SALADA DE COUVE COM
SALADA DE REPOLHO ARROZ MACA SALADA DE ALFACE TOMATE
SALADA DE BETERRABA - 320 KCAL -290 KCAL
-310 KCAL BANANA BANANA
-310 KCAL -310 KCAL
LEITE SABOR CHOCOLATE

LEITE SABOR CHOCOLATE
COM MALTE E BISCOITO
CREAM CRAKER

*** O CARDAPIO SOMENTE PODERA SER ALTERADO SOB AUTORIZAGAO DO NUTRICIONISTA RESPONSAVEL PELO PNAE, CONFORME DETERMINA A LEI N°11.947/2009 ***

Helyda Rodrigues - Nutricionista - CRN3 22087

Avenida Dom Pedro |, n° 970, Jardim Petraglia — CEP: 14409-170
Telefone: 3722-6705 — e-mail: merenda_educacao@franca.sp.gov.br
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FRANCA

GOVERNO MUNICIPAL
COMPARTILHAR E AVANCAR

PREFEITURA DE FRANCA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Divisdo de Alimentacdo Escolar

CARDAPIO MENSAL - ABRIL /MAIO2018 - ESCOLAS DE TEMPO INTEGRAL

14H00 AS 14H15

TRUFADO E BISCOITO
SABOR ROSQUINHA DE
COCO

E BARRA DE FRUTAS

LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CARAMELO | LEITE SABOR CHOCOLATE
CAFE DA MANHA PONTO FERIADO COM MALTE E BISCOITO | EPAO COMMARGARINA | COM MALTE E BISCOITO
8H40 CREAM CRAKER CREAM CRAKER
ALMOGO - ARROZ COM MILHO CARNE EM CUBOS COM | FRANGO (SASSAMI) COM
11HO0 AS 12H00 IFENJAO BATATA CENOURA E MILHO
OU DAS 11H30 AS 12H30 CARNE MOIDA COM ARROZ /FEIJAO ARROZ/FEIJAO
ERVILHA SALADA DE BETERRABA SALADA DE REPOLHO
SALADA DE REPOLHO COM TOMATE
MAGA BANANA -290 KCAL
- 320 KCAL -310 KCAL

LANCHE DA TARDE LEITE SABOR CHOCOLATE | LEITE SABOR CARAMELO | SUCO DE UVA INTEGRAL E

BISCOITO CREAM CRAKER

*** O CARDAPIO SOMENTE PODERA SER ALTERADO SOB AUTORIZAGAO DO NUTRICIONISTA RESPONSAVEL PELO PNAE, CONFORME DETERMINA A LE| N°11.947/2009 ***

Helyda Rodrigues - Nutricionista - CRN3 22087

Avenida Dom Pedro |, n° 970, Jardim Petraglia — CEP: 14409-170
Telefone: 3722-6705 — e-mail: merenda_educacao@franca.sp.gov.br
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