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PREFEITURA DE FRANCA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

Divisão de Alimentação Escolar

CARDÁPIO MENSAL MAIO/2018 - ESCOLAS DE TEMPO NORMAL- ESTADUAL

REFEIÇÕES/DATA 30/04 - SEGUNDA-FEIRA 01/05 - TERÇA-FEIRA 02/05 - QUARTA-FEIRA 03/05 - QUINTA-FEIRA 04/05 - SEXTA-FEIRA

CAFÉ DA MANHÃ

6H45
PONTO FACULTATIVO FERIADO

LEITE SABOR CHOCOLATE

GRANULADO

E BISCOITO CREAM

CRAKER

LEITE SABOR CARAMELO

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE

CHOCOLATE

LEITE SABOR IOGURTE DE

MORANGO

E BISCOITO MAISENA

REFEIÇÃO ARROZ

CARNE MOIDA COM

CENOURA E ERVILHA

MAÇA

PÃO COM SALSICHA AO

MOLHO

SUCO DE NECTARINA

BANANA

ARROZ COM FRANGO

DESFIADO, MILHO E

CENOURA

REFEIÇÕES/DATA 07/05 - SEGUNDA-FEIRA 08/05 - TERÇA-FEIRA 09/05 - QUARTA-FEIRA 10/05 - QUINTA-FEIRA 11/05 - SEXTA-FEIRA

CAFÉ DA MANHÃ

6H45

LEITE SABOR CHOCOLATE

COM MALTE

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE COCO

LEITE SABOR CARAMELO

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE

CHOCOLATE

LEITE SABOR IOGURTE DE

MORANGO

E BISCOITO MAISENA

LEITE SABOR CHOCOLATE

GRANULADO

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE COCO

LEITE SABOR CARAMELO

E BISCOITO CREAM

CRAKER

REFEIÇÃO MACARRÃO AO MOLHO

COM CARNE MOÍDA

ARROZ COM CARNE

MOÍDA, MILHO E CENOURA

BANANA

ARROZ

PURE DE BATATA

ALMONDEGA COM MOLHO

MAÇA

PÃO COM CARNE MOÍDA

AO MOLHO COM CENOURA

E ERVILHA

SUCO DE GOIABA

BANANA

ARROZ COM FRANGO

DESFIADO, MILHO E

CENOURA
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PREFEITURA DE FRANCA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

Divisão de Alimentação Escolar

___________________________________________________

Helyda Rodrigues - Nutricionista - CRN3 22087

REFEIÇÕES/DATA 14/05 - SEGUNDA-FEIRA 15/05 - TERÇA-FEIRA 16/05 - QUARTA-FEIRA 17/05 - QUINTA-FEIRA 18/05 - SEXTA-FEIRA

CAFÉ DA MANHÃ

6H45

LEITE SABOR CARAMELO

E BISCOITO MAISENA

LEITE SABOR CHOCOLATE

COM MALTE

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE COCO

LEITE SABOR CHOCOLATE

GRANULADO

E BISCOITO CREAM

CRAKER

LEITE SABOR CARAMELO

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE

CHOCOLATE

LEITE SABOR IOGURTE DE

MORANGO

E BISCOITO MAISENA

REFEIÇÃO MACARRÃO AO MOLHO

COM CARNE MOÍDA

PURE DE BATATA

RECHEADO COM CARNE

MOÍDA E CENOURA

ARROZ COM MILHO

BANANA

ARROZ

CARNE MOIDA COM

CENOURA E ERVILHA

MAÇA

PÃO COM SALSICHA AO

MOLHO

SUCO DE NECTARINA

BANANA

ARROZ COM FRANGO

DESFIADO, MILHO E

CENOURA

REFEIÇÕES/DATA 21/05 - SEGUNDA-FEIRA 22/05 - TERÇA-FEIRA 23/05 - QUARTA-FEIRA 24/05 - QUINTA-FEIRA 25/05 - SEXTA-FEIRA

CAFÉ DA MANHÃ

6H45

LEITE SABOR CHOCOLATE

COM MALTE

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE COCO

LEITE SABOR CARAMELO

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE

CHOCOLATE

LEITE SABOR IOGURTE DE

MORANGO

E BISCOITO MAISENA

LEITE SABOR CHOCOLATE

GRANULADO

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE COCO

LEITE SABOR CARAMELO

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE

CHOCOLATE

REFEIÇÃO MACARRÃO AVE MARIA

CHUCHU, CENOURA,

CARNE MOÍDA E FEIJÃO

PURE DE BATATA

RECHEADO COM CARNE E

MOÍDA E CENOURA

ARROZ COM MILHO

BANANA

MACARRÃO PARAFUSO,

BATATA, CENOURA E

CARNE MOÍDA

PÃO COM FRANGO

DESFIADO AO MOLHO COM

CENOURA E MILHO

SUCO DE GOIABA

BANANA

ARROZ COM BATATA,

CENOURA E FRANGO

DESFIADO.
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Helyda Rodrigues - Nutricionista - CRN3 22087

REFEIÇÕES/DATA 28/05 - SEGUNDA-FEIRA 29/05 - TERÇA-FEIRA 30/05 - QUARTA-FEIRA 31/05 - QUINTA-FEIRA 01/06 - SEXTA-FEIRA

CAFÉ DA MANHÃ

6H45

LEITE SABOR CHOCOLATE

COM MALTE

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE COCO

LEITE SABOR CARAMELO

E BISCOITO SABOR

ROSQUINHA DE

CHOCOLATE

LEITE SABOR IOGURTE DE

MORANGO

E BISCOITO MAISENA FERIADO PONTO FACULTATIVO

REFEIÇÃO MACARRÃO AVE MARIA

CHUCHU, CENOURA,

CARNE MOÍDA E FEIJÃO

ARROZ COM BATATA,

CENOURA E FRANGO

DESFIADO

FUBÁ COM CARNE MOÍDA

E MOLHO DE TOMATE
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